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Circolare n. 111
Alle Famiglie degli alunni della Scuola dell’Infanzia e Primaria

1.C.5. "JAPIGIA II-TORRE A MARE" - Barl Al Personale Docente
Prot. 0019510 del 16/12/2025 Al DSGA
V-7 (Uscita) Al Personale ATA

Al Sito Web

Oggetto: Permanente sulla infezione da ossiuri, ascaridi e altri parassiti intestinali

Nel quadro delle attivita di prevenzione della salute a scuola si trasmette la seguente nota informativa
per i casi di parassitosi intestinale (ossiuri, ascaridi, tenia, ecc.) che si possono manifestare nei bambini
che frequentano la scuola primaria e dell’infanzia, con particolare riferimento all’eta scolare e pre-
scolare.

Gli ossiuri possono diffondersi per contatto diretto o indiretto, attraverso abiti, effetti personali, cibo
o altri oggetti contaminati.

Si invitano i genitori ad effettuare sui propri figli un controllo preventivo il pit possibile attento e
frequente, anche avvalendosi del parere del pediatra di famiglia.

A livello scolastico é sufficiente un’attenta pulizia giornaliera di tutti i locali con detergente e
l'osservanza del rispetto delle ordinarie norme igieniche, quali il lavarsi le mani prima di consumare
qualsiasi alimento, mantenere le unghie delle mani corte, scoraqqgiare I’abitudine di portare le mani o
oggetti alla bocca. Si precisa inoltre che la scuola ha provveduto ad effettuare tutte le operazioni
necessarie di pulizia profonda e sanificazione deqli ambienti, adempiendo pienamente a quanto
previsto dalle normative vigenti.

Il personale docente e Ata dovra fornire supporto e vigilare affinché gli alunni provvedano ad un
lavaggio appropriato delle mani quando si recano in bagno e durante la pausa pranzo.

L'insegnante che venga a conoscenza della possibile presenza di infezione, dopo averne dato
informazione al Dirigente Scolastico, nel rispetto delle norme sulla privacy, informera le famiglie sulla
necessita di controlli preventivi sui propri figli.

Si precisa, infine, che gli ossiuri sono un’infezione gestibile con il contributo del pediatra di famiglia e
che non & necessario I'allontanamento dalla scuola o da altra collettivita.

Per informazioni e maggiori dettagli, si segnala il seguente link:
https://www.ospedalebambinogesu.it/ossiuriasi-89928/

Si allega documento ASL RM2/Regione Lazio (come riferimento normativo).

I1 Dirigente Scolastico
Dott.ssa Serenclla Teresa VARRESE
Firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993
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PARASSITOSI INTESTINALI (ossiuri, ascaridi, ecc.)

L'ossiuriasi € un’infestazione parassitaria frequente in eta pre-scolare e scolare (meno
frequente negli adulti) dovuta al verme Enetrobius vermicularis. Essa colpisce tutte le classi
socioeconomiche in quanto il contagio non é correlato a cattive condizioni igieniche
ambientali né a contatti con animali, ma € puramente inter-umano passando da bimbo a
bimbo per trasmissione oro-fecale.

COME SI MANIFESTANO
Le infestazioni intestinali da vermi parassiti si manifestano con prurito alla zona anale,
pil raramente alla vulva, disturbi del sonno, malessere generale, irritabilita, ma spesso
possono essere anche asintomatiche. Sono molto diffuse e frequentemente
interessano i bambini in eta scolare e prescolare.

COME SI DIFFONDONO
Si trasmettono principalmente per via oro-fecale: le uova sono trasportate attraverso
le mani e le dita e attraverso oggetti contaminati (giocattoli, lenzuola, biancheria, copri
sedili di WC) si diffondono poi nell’ambiente circostante domestico e scolastico con
probabile trasmissione ad altri bambini.
Incubazione: dalle 2 alle 6 settimane.

COME SI CURANO

Nel caso in cui una persona sia infestata da parassiti intestinali, cosa accertabile
attraverso I'analisi delle feci, & necessario assumere la terapia specifica, secondo le
indicazioni del medico curante; cambiare le lenzuola e quotidianamente la biancheria
intima, lavando tutto in lavatrice a 60°C. Non & necessario I'allontanamento dalla
scuola o da altra collettivita. Importante € esaminare e trattare tutti i membri di una
famiglia o istituzione in cui si sia verificato un caso e trattare i contatti stretti e
famigliari.

Il test diagnostico piu sensibile per rilevare la presenza di uova di ossiuri nelle fasi
precoci e asintomatiche dell’infestazione (ancor prima che compaiano vermi visibili
nelle feci) e lo Scotch Test,di semplice esecuzione, non invasivo e di basso costo,
eseguibile presso qualsiasi laboratorio territoriale o ospedaliero.

COSA DEVE FARE LA SCUOLA
Un corretto comportamento di igiene personale previene dal contagio: lavare le mani
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prima di mangiare o di preparareil cibo, e dopo aver utilizzato i servizi igienici. Nel caso
di segnalazione di un numero significativo e ricorrente di casi, la scuola si attivera
sollecitamente presso le istituzioni sanitarie territoriali (ASL).

COSA DEVONO FARE | GENITORI

Essere tutti vigili nel rilevare eventuali sintomi e, nel dubbio, discuterne col proprio pediatra.
Attenersi alle indicazioni del Pediatra o del Medico curante
Segue nota informativa U.O. Medicina Preventiva in Eta Evolutiva Ex Il Distretto A.S.L. Roma B
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Via Casilina 1665 Tel. 0641436501 — Fax 0641436507
Email: 3d.medicinapreventiva@aslromab.it

ossiuriasi

¢ Cos’é: & un’infestazione intestinale provocata da piccolissimi vermi (1-2 mm), gli ossiuri, a
forma di spillo. L'uomo & {'unico ospite, gli animali non sono contagiati.

e Simanifesta prevalentemente con prurito anale, ma spesso & asintomatica.

o Sitrasmette per via oro-fecale: le uova sono trasportate con le mani e le dita e attraverso
gli oggetti contaminati (giocattoli, lenzuola, biancheria, copri-sedili di WC).

e (Cosa fare:
o nel sospetto portare a visita dal proprio pediatra (come di norma per tutti i
problemi riguardanti la salute);
o nel caso di infestazione & necessario assumere la terapia specifica, secondo le
indicazioni del medico , cambiare le lenzuola e quotidianamente la biancheria
intima lavando tutto in lavatrice a 60°C

e come prevenire:

© un corretto comportamento di igiene personale previene dal contagio

o Lavare accuratamente le mani prima di mangiare o di preparare il cibo e dopo aver
utilizzato i servizi igienici

o ldonea (ordinaria)pulizia dei locali dei bagni

e Non € necessario l'allontanamento dalla scuola o da altra collettivita

Roma, 16 marzo 2017
Dr. Massimo Albanesi




